
令和８年度 中学校３年生・義務教育学校９年生対象

松江養護学校 高等部 職業コース（乃木校舎）体験会 実施要項
１ 目的 

  ・学習上または生活上、特別な配慮や支援を必要とする生徒の進路選択、進路指導に関する情報

提供の機会とするとともに、授業体験をとおして本校高等部についての理解を図る。 

 

２ 対象者 

・中学３年生・義務教育学校９年生で職業コース（乃木校舎） 

への進学を考えている生徒とその保護者 

・中学校・義務教育学校の管理職、担任等 

 

３ 場所 

    島根県立松江養護学校 乃木校舎   （松江市乃木福富町７３３－２） 

４ 期日  

《職業コース（乃木校舎）》 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※指定された期日での参加が難しい場合は、申込み前にご相談ください。 

５ 時程  

《職業コース（乃木校舎）》 

 生徒 保護者・引率 

 ９：１０～ ９：３０ 受付 

 ９：３０～ ９：５０ オリエンテーション 

体験についての話                     

オリエンテーション 

高等部説明 

１０：００～１２：００ 作業班体験（希望する作業班★） 

 作業班説明、体験、振り返り 

質疑応答・相談 

作業体験の見学  

１２：０５～１３：１５ 昼食・休憩 

１３：２０～１４：１０ 

１４：１５～１４：３０ 

 

 

授業体験「学級活動」 

＊内容：コミュニケーションワークショップ

（自己紹介、グループ活動等） 

ふりかえり、まとめ 

解散 

授業体験の見学 

 

 

アンケート記入 

解散 １４：３０ 

★について、各作業班の作業内容、服装・準備物は以下の＜表１＞の通りです。 

期日 対象地域 

６/ ２（火） 「雲南地区」「隠岐地区」 

６/ ９（火） 「雲南地区」 

６/１１（木） 「出雲地区」  

６/１６（火） 「松江 Aブロック」 

６/２３（火） 「松江 Cブロック」 

６/３０（火） 「松江 Bブロック」「松江養護」 

７/ ２（木） 「松江 Dブロック」「松江養護」 

７/ ９（木） 「安来地区」「奥出雲地区」 



また、各作業班の受け入れ可能な日にちは＜表２＞の通りです。 

＜表１＞の備考欄、＜表２＞をご確認の上、希望する作業班の第１希望～第３希望を選択して

ください。共通する準備物は、「６ 持ってくるもの（生徒）」をご参照ください。 

＜表１＞ 

＜表２＞ 

    

６ 持ち物  

（生徒）筆記用具、昼食、水筒、タオルかハンカチ、上履き 

※更衣室を用意しておりませんので、体験する作業班の服装での来校をお願いします。 

（保護者）上履き 

（引率者）上履き、名札 

＊次ページに続きます 

作業班名 作業内容 服装・準備物 備考 

服飾雑貨 アイロンがけ、シール切り 

布の印付け、裁断 等 

体操服、メモ帳 

裁縫セット 

 

室内清掃 教室清掃 

（窓清掃・床清掃体験） 

体操服  

洗車 洗車 体操服（長ズボン） 濡れることがあるので着替えを

準備してください。 

流通 挨拶練習、レジ体験、自動

販売機作業、パソコン入力 

等 

体操服 

メモ帳 

 

加工 調理 体操服（長ズボン） 

爪を切る、髪の長い人

は結ぶ、留める 等 

■事前に「腸内細菌検査」を受

け、当日その検査結果をご持参

ください。 

農産 野菜の定植、収穫 

草花の管理、環境整備 

体操服（長袖、長ズボ

ン）、長靴（あれば）、帽

子、水筒、タオル 

■乃木校舎と農場の往復は保護

者送迎でお願いします。 

気候によって着替えを準備してくだ

さい。 

食堂 ホールでの接客練習 体操服  

地域 校舎案内練習 

営業日の受付練習 

制服 

メモ帳、やる気と笑顔 

 

日 地区 服飾雑貨 室内清掃 洗車 流通 加工 農産 食堂 地域 

6/2 「雲南地区」 

「隠岐地区」 

〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 

6/9 「雲南地区」 × × × 〇 〇 〇 × 〇 

6/11 「出雲地区」 × × × 〇 × 〇 × 〇 

6/16 「松江 Aブロック」 × 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 

6/23 「松江 Cブロック」 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 

6/30 「松江 Bブロック」 

「松江養護」 

× 〇 × 〇 〇 〇 × 〇 

7/2 「松江 Dブロック」 

「松江養護」 

× 〇 × 〇 × 〇 × 〇 

7/9 「安来地区」 

「奥出雲地区」 

× 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 



７ その他  

・受付と解散時は、必ず引率者の同行をお願いします。また、保護者の方や引率の先生方は、

体験中、廊下から参観していただきますよう、お願いします。 

・駐車場は、校庭をご利用ください。 

・同一校で別日を希望される場合は、それぞれに申し込みを行ってください。 

・寄宿舎の見学を希望される場合は、体験が終わり次第、各自で川津の寄宿舎に移動していた

だきます。駐車場は、寄宿舎下の駐車場になります。希望される場合は、申込時にチェック

をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ＜乃木校舎へのアクセス＞         ＜寄宿舎へのアクセス＞ 

  

申込方法について 

下記 QRコードを読み込んでいただくか、「申し込みはこちら」をクリックして、電子申請サー

ビスよりお申し込みください。日によって、体験できる作業班が異なりますので、＜表２＞でご

確認のうえ、入力してください。 

 

※メールアドレスを入力する項目があります。申込内容（体験作業班等）確認メールを送ります

ので、確認ができやすいメールアドレスの入力をお願いします。その際、申し込まれた順番に

「１人目…〇〇班、２人目…△△班」というように表記します（名前は表記しません）。 

※システムの関係上、一度に申し込める人数は１０名までとなります。１０名以上申し込まれ 

る場合は、担当まで直接ご相談ください。 

 

 

QRコードはこちら 

 

 

 

 

 

申し込みはこちらから  申込期間：5月 8日（金）～5月 16日（金） 

連絡先：島根県立松江養護学校 乃木校舎 

 （担当） 高野 寿恵・赤岩 麻衣 

電話 0852‐21‐3673 

FAX 0852‐28‐5755 

 

https://ttzk.graffer.jp/pref-shimane/smart-apply/surveys/3752808674855112171

